Liebe Eltern, wennsichdas

Leben durch Krankheit, Unfall, Behinderung
oder friihe Geburt eines Kindes plotzlich
andert, stellt der Ubergang von der Rundum-
versorgung der Klinik nach Hause oft eine
groBe Herausforderung dar: Eventuell benétigt
Ihr Kind Medikamente, eine spezielle Therapie
oder besondere Pflege. Sie haben sicher viele
Fragen, vielleicht auch Sorgen und Angste?

Auf Wunsch stehen wir - ein multiprofessio-
nelles Team aus Kinderkrankenschwestern,
Sozialarbeiterinnen, Psychologinnen und
Kinderdrztinnen und -arzten - lhnen im
Rahmen der Sozialmedizinischen Nachsorge
zur Seite.

Sozialmedizinische
Nachsorge fiir Kinder
und Jugendliche

Haben Sie noch Fragen?
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Sie mochten uns unterstiitzen?
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WER KANN SOZIALMEDIZINISCHE
NACHSORGE IN ANSPRUCH NEHMEN?

Das Angebot richtet sich vor allem an Familien mit

® verunfallten

® chronisch oder schwer kranken

® behinderten

® |ebenszeitverkirzend erkrankten
e friih- und risikogeborenen

Kindern und Jugendlichen bis zum 14. bzw. 18. Lebens-
jahr nach einem Klinikaufenthalt.

Auch Angehorige eines verstorbenen Kindes oder
Jugendlichen kénnen im Rahmen der Sozialmedizini-
schen Nachsorge Unterstiitzung finden.

WAS KOSTET SOZIALMEDIZINISCHE
NACHSORGE?
Sozialmedizinische Nachsorge wird von einem Kinder-

arzt verordnet und ist als Leistung der Krankenkassen
(§ 43 Abs. 2 SGB V) unentgeltlich.

Nachsorge-
einrichtung

geiuzmTEN

Kontaktaufnahme

Kinderklinik

Verordnung
Zuweisung

Analyse des
Versorgungsbedarfs,
Hilfeplan

Familie mit
Case Manager

Koordination
Motivation
Unterstiitzung

Einrichtung Arzt Therapeut

WAS TUN WIR GENAU?

Wir informieren, beraten und unterstiitzen Sie ganz
abhéangig von Ihrer Situation zum Beispiel bei

der Pflege und Versorgung lhres Kindes

der Suche und Koordination von Férder- und
Therapiemoglichkeiten, drztlichen Kontrollen und
spezialisierten Einrichtungen

der Abstimmung mit Arzten, der Kranken- und Pflege-
kasse, Sanitatshausern und Hilfsmittellieferanten

Fragen rund um Antragsstellung bei Amtern und
Behorden sowie samtlichen Angelegenheiten mit
Kranken- und Pflegekassen

sozialrechtlichen Fragen zu finanzieller Unterstltzung,

der Kindertagesbetreuung und der weiteren
Schullaufbahn

der Alltagsbewdltigung und moglichen Entlastungs-
leistungen

allen Fragen, die das Kind und die neue Situation
betreffen.

Wir stellen Kontakt zu den entsprechenden Einrichtungen,
Amtern und Behérden her und begleiten Sie dabei.

Niedergelassener Arzt

Arzt der Reha-Einrichtung

WO FINDET DIE SOZIALMEDIZINISCHE =
NACHSORGE STATT?

Um Sie zu entlasten und lhnen den Start mit lhrem
Kind zu erleichtern, leisten wir unsere Arbeit zum
grof3en Teil bei lhnen Zuhause, auf Wunsch auch bei
uns in der Nachsorgeeinrichtung.

WIE ERHELTEN SIE
SOZIALMEDIZINISCHE NACHSORGE?

Sozialmedizinische Nachsorge wird von einem
Kinderarzt verordnet und beginnt im Krankenhaus
oder bis zu 6 Wochen nach der Entlassung.

Sprechen Sie am besten noch in der Kinderklinik
das medizinische Personal auf lhren Wunsch an,
Sozialmedizinische Nachsorge zu erhalten oder

wenden Sie sich direkt an uns.

Bei einem Erstgesprach klaren wir, wie wir Sie und
ihr Kind individuell untersiitzen kdnnen und
vereinbaren das weitere Vorgehen.

g_ gemeinsam. menschen. begleiten.
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